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SOPORTE DE INICIACIÓN

HUSILLO CON PLACA

BASE

DIAGONAL

BARANDILLA

SUPLEMENTO
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3. 4.

7. 8.

5. 6.

9. 10.

11. 12.

CASCOS Y CAPUCHAS

CAPUCHA DE PROTECCIÓN RESPIRATORIA

CASCO DE PROTECCIÓN RESPIRATORIA
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1 FILTRO PRINCIPAL.
2 VENTILADOR.
3 PREFILTRO.
4 BORDE DE ESTANQUEIDAD.
5 VISOR.
6 ARNÉS DE CABEZA.
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1 CASQUETE

7

8 2 COFIA
3 BANDA NUCA
4 BANDA CABEZA
5 BANDA CONFORT
6 BARBOQUEJO

7 ALA
8 VISERA
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14 12 11

10

8
9

1 CONTRAFUERTE
2 PROTECCIÓN TOBILLO
3 OJETES
4 LENGUETA
5 CAÑA
6 MATE ESPUMOSO
7 EMPEINE
8 TOPE DE SEGURIDAD O DE PROTECCIÓN
9 RESALTE
10 SUELA
11 PLANTILLA RESISTENTE A LA PERFORACIÓN
12 CAMBRIÓN
13 PALMILLA

13 14 TACÓN
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LEYENDA

1 BANDAS PRINCIPALES (TIRANTES)
2 BANDAS PRINCIPALES (BANDAS DE MUSLO)
3 BANDAS PRINCIPALES
4 PUNTO DE ENGANCHE (FORMADO POR DOS ELEMENTOS DE ENGANCHE)
5 ACOLCHADO

LEYENDA
- El constructor aplicará en cada una de sus obras de construcción las recomendaciones recogidas en el

presente documento, las cuales serán de aplicación a sus trabajadores, subcontratas y a todas aquellas
empresas que accedan a la obra. Todo ello, sin perjuicio de que, en caso de ser necesario, se
individualicen y adapten a la realidad de la obra concreta, dado que algunas medidas dependen
fundamentalmente de las características de los espacios de trabajo, de la planificación de tareas que
tengan en ese momento o de los medios con que cuenta el centro. Esta individualización y adaptación a la
obra concreta podrá formalizarse por el constructor mediante un protocolo de actuación o mediante anexo
que modifique, complete y perfeccione el Plan de Seguridad y Salud de la obra.

- Disposición de una zona dotada de agua, jabón y papel secante para el lavado de manos y/o solución
hidroalcohólica para su desinfección (siempre que pueda disponerse de la misma). Dispondrán de
contenedores para los desechos, que estarán, también disponibles, como refuerzo en determinadas
zonas de la obra para evitar desplazamientos largos hasta los servicios higiénicos.

- Se dispondrá de un registro diario en el que se anotará nombre, DNI, empresa y fecha de entrada de las
personas que accedan a la obra, incluido el control de las visitas (personas que accedan puntualmente:
proveedores, dirección facultativa, propiedad, comerciales, etc.). Cada empresa designará un responsable
diario que gestionará su propio registro, debiendo permanecer en la obra a disposición de los
trabajadores. Esta información se pondrá a disposición de las autoridades sanitarias, del coordinador de
seguridad y salud, del promotor y de los servicios de prevención correspondientes en caso de contagio.
Cada empresa será responsable del cumplimiento de la normativa en materia de datos de carácter
personal que resulte de aplicación a los registros citados.

- Las tareas debieran organizarse de forma que los suministros de material y/o apoyo sean puntuales y en lo
posible en franjas horarias que permitan mantener las distancias de seguridad, advertidas por la Autoridad
sanitaria.

- El andamio perimetral está planteado como medida de protección contra las caídas a distinto nivel. Por lo
tanto, corresponde a la Empresa Constructora y a la coordinación en obra el establecer un plan de
montaje y desmontaje de andamios que garantice que se trabaja con seguridad y a la vez que no se
interfiere con el funcionamiento del centro.

- Corresponde a la Empresa Constructora y al Plan de Seguridad y Salud establecer las rutas de evacuación
en caso de emergencia, tanto si la EEI está en funcionamiento como si está en período vacacional.

- Bajo ningún concepto se podrán acopiar materiales ni residuos en la cubierta del edificio. se debe
mantener despejada permanentemente.

- Se deberá extremar la precaución con los sopletes de adherencia de la tela asfáltica de cubierta.

PUNTO DE ACCESO A CUBIERTA.
ESCALERA ANDAMIADA

SHEILA YEPES MARTIN
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